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ARE – Grille 2020-2021 
 

 
ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL PREMIER DEGRÉ - 1ÈRE ET 2ÈME ANNÉES COMMUNES 

 
Formation commune 

 1ère 2ème 
MORALE OU RELIGION 0/1H 0/1H 
 PHILOSOPHIE ET CITOYENNETÉ 1/2H 1/2H 
FRANÇAIS 6H 5H 
MATHÉMATIQUE  4H 5H 
GÉOGRAPHIE 2H 2H  
HISTOIRE 2H 2H 
LANGUE MODERNE I (NÉERANDAIS) 4H 4H 
INITIATION SCIENTIFIQUE 3H 3H 
EDUCATION PHYSIQUE 3H 3H 
EDUCATION PAR LA TECHNOLOGIE 1H 1H 
EDUCATION PLASTIQUE ET/OU MUSICALE 1H 1H 
TOTAL  28H 28H 

 
Activités complémentaires (4 heures) 

 1ère 2ème 
A 1ACTIVITÉS SCIENTIFIQUES 2H 2H 
INITIATION À L’INFORMATIQUE 2H 2H 
A2  ACTIVITÉS SCIENTIFIQUES 2H 2H 
SPORTS 2H 2H 
B1   EXPRESSION PLASTIQUE 2H 2H 
INITIATION À L’INFORMATIQUE 2H 2H 
B2 EXPRESSION PLASTIQUE 2H 2H 
SPORTS 2H 2H 
C1 EDUCATION ÉCONOMIQUE ET SOCIALE 2H 2H 
INITIATION À L’INFORMATIQUE 2H 2H 
C2  EDUCATION ÉCONOMIQUE ET SOCIALE 2H 2H 
SPORTS 2H 2H 

 
 

Remédiations éventuelles (2 heures maximum) 
 1ère 2ème 

FRANÇAIS 1H 1H 
MATHÉMATIQUE 1H 1H 

   
TOTAL    32 H 34 H 

 
 


